
Antibiothérapie différée : l’exemple de 
l’Otite Moyenne Aigüe

Déroulé de l’étude



ADOMA est une étude observationnelle. Vous n’avez pas à changer vos 

habitudes de prise en charge. 

Pour vous rendre le travail plus simple, nous avons fait le choix de faire 

compléter un maximum de données par les patients.

Voici le déroulé de l’étude côté médecin et côté patient.



Déroulé côté Médecin

AÏE

Le patient consulte pour 
une otite moyenne aiguë

Vous lui proposez l’étude et 
recueillez sa non-opposition orale

Vous lui remettez les documents de l’étudeVous complétez l’eCRF*

1ère page    < 5 min pendant la consultation

2e page    < 5 min pendant ou après la consultation

<

Pendant la consultation pour l’otite

Vous vérifiez l’éligibilité

* site internet sécurisé dédié au remplissage des données de  l’étude



Déroulé côté Patient

Il reçoit du médecin les 
documents de l’étude

Le patient complète ses données 

Suivi quotidien (tous les jours de J0 à J15) 

• Évolution des symptômes

• Consommation de soins

Données complétées une seule fois

• Fiche administrative

• Questionnaires évaluant :

- La confiance
- La satisfaction
- Le niveau de littératie en santé*

AÏE

Le patient consulte pour une otite moyenne aiguë,
il est éligible et il a accepté de participer

Il sera contacté par un 
chercheur pour l’aider à 

compléter si besoin

* On entend par ce terme la motivation et les compétences des individus à accéder, comprendre, évaluer et utiliser l'information en vue 
de prendre des décisions concernant leur santé. 

<

Pendant la consultation pour l’otite



Et maintenant ? 

Vous souhaitez nous rejoindre :

• Envoyez votre CV (en pièce jointe) signé par retour de mail

Une fois le CV envoyé, soyez attentif à vos boîtes aux lettres : 

• Vous recevrez par la poste le matériel de l’étude 

• Vous recevrez par mail :

• les documents de formation à l’étude

• les documents à signer pour valider définitivement votre participation 

• Une fois votre participation validée, nous vous donnerons vos accès à l’eCRF 
(plateforme d’inclusion en ligne), et vous pourrez débuter les inclusions !



L’équipe ADOMA vous remercie de 
votre implication


